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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

HORAS-AULA
CODIGO NOME DA DISCIPLINA TEORIC | PRATIC |HHORAS-AULA
SEMESTRAIS
AS AS
Processos oxidativos e mecanismos de defesa
PGN2726-000 . . 3 0 3
antioxidante

Total de vagas: 12
I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Prof Alcir Luiz Dafre alcir.dafre@ufsc.br ; alcirdafre@gmail.com
I11. PRE-REQUISITO(S) (Cédigo(s) e nome da(s) disciplina(s)
N3do ha
EQUIVALENCIA
N3ao ha

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Programa de Pos-Graduacdo em Neurociéncias
V. EMENTA

Caracteristicas dos principais mecanismos de defesa antioxidante enzimaticos e ndo enzimaticos.
Processos de formagdo de espécies reativas. Nogio de velocidade de reagio e eficiéncia catalitica. Indices
de dano oxidativo. Metabolismo da glutationa e glutatiolagdo. Peroxiredoxinas como relé redox, coneitos
recentes. Papel da regulacdo redox nas vias de sinalizacdo celular. Estresse oxidativo e mecanismos de

comprometimento celular. Compostos naturais antioxidantes. Noc¢des sobre técnicas utilizadas na area.
VI. OBJETIVOS

Os objetivos da disciplina incluem o entendimento de nog¢do basicas de como as defesas celulares
antioxidantes atuam; quais sdo as principais espécies reativas de oxigénio e nitrogénio; principais danos
oxidativos e métodos de detecgdo; enizimas antioxidantes; antioxidantes nao enzimaticos (GSH, vitaminas
C e E); compostos naturais antioxidantes; principios de ag¢@o dos antioxidantes enzimaticos e nao
enzimaticos; enzimas antioxidantes; conceito de estresse e de distresse oxidativo; vias de sinalizacdo que

controlam as defesas antioxidantes;
VII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Bioquimica das espécies reativas de oxigénio (ERO) e nitrogénio (ERN)
Producdo endoégena de ERO/ERN

Antioxidantes enzimaticos: superoxido dismutase e catalase
Antioxidantes enzimaticos: glutationa peroxidase e peroxirredoxinas
Sistemas de regeneracdo de GSH e de tiorredoxina

Antioxidantes ndo-enzimaticos: 4acido ascorbico e vitamina E
Antioxidantes ndo-enzimdticos: compostos naturais (flavonoides, etc...)
Metabolismo da glutationa

Resposta adaptativa celular e fatores de transcri¢cdo

VIII. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Atividades sincronas: Serdo feitas atividades em sala de aula virtual com a participagdo ativa de todos,
sendo que as aulas expositivas serdo reduzidas ao maximo. Serdo feitos 2 semindrios de 20 min de
apresentacdo para cada semindario. Cada apresentador deve fazer 2 perguntas para que os colegas possam
responder, versando sobre temas basicos da disciplina que foram tratados no seminario. Neste dia, os
apresentadores serdo os monitores e ajudardo aos colegas para sanar dividas.

Atividades assincronas:




a) Preparagdo de seminarios;

b) leitura de artigos cientificos;

¢) Resolugdo dos questionarios referentes aos seminarios;

d) Resolucao de problemas e outras atividades;

e) Para cada atividade sera produzido um documento;

f) As avaliagdes serdo realizadas por formato eletronico a ser disponibilizado oportunamente.

g) A plataforma eletronica oficial da UFSC ¢ o Moodle

h) Conexao Virtual Private Network (VPN) para ter acesso ao conteido pago ¢ necessario fazer uma
conexao VPN. )

IX. PRATICA PEDAGOGICA COMO COMPONENTE CURRICULAR (PPCC)

Nao ha

X. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Seminario ministrado: Nota da turma (Peso 2)

Respostas as perguntas didrias: Nota dada pelo aluno que apresentou o seminario e fez as perguntas (Peso
2)

Participagao nas atividades: Nota do professor (Serao avaliados: participagdo, clareza, objetividade,
dominio do tema e fluéncia) (Peso 4)

Autoavaliacao (Peso 2)

XI. LEGISLACAO

Nao sera permitido gravar, fotografar ou copiar as aulas disponibilizadas no Moodle/Videoconferéncia ou
em qualquer outro meio digital ou fisico. O uso nio autorizado de material original retirado das aulas
constitui contrafagdo — violagao de direitos autorais — conforme a Lei n® 9.610/98 —Lei de Direitos
Autorais. Violagdes aos direitos autorais serdo notificadas a coordenagdo do curso.
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Nota: Para acessar o contetido pago pelo Periddicos Capes, € necessario que seja feita uma
ligagdo VPN. Para isto, acesse seu IdUFSC (https://idufsc.ufsc.br/) e verifique qual ¢ o seu
UserName e a senha ¢ a mesma do IdUFSC. Em conexdes de internet ou digitando na pesquisa
do Windows digite VPN e acesse configuracdes de internet (Network & Internet Settings) e

peca para criar uma conexao VPN, como ilustrado nas figuras a seguir. Link do SETIC com ajuda
para ligacdo VPN:
https:/ /otrs.setic.ufsc.br/otrs /public.pl?Action=PublicFAQZoom;ItemID=1446

Server name or address

- VPN.UFSC.BR

Type of sign-in info

e T

T

Password (optional)




Cronograma

Inicio em 29/09/2020 e término em 29/10/2020

Horario: 14:00 — 18:00 (Caso haja necessidade, podemos achar um horario compativel para

todos)

Limite: 12 alunos

Dias da semana: Terca- ¢ Quinta-feira

Aula Data | CH Conteudo
1 29/09 | 4h | Aula expositiva com apresentacao do planejamento didatico, plano de
ensino e principais pontos teoricos que fazem da base dos estudos.
Apresentagdo do AVEA, etc... Apresentacdo dos temas dos semindrios.
- 1 h sincrona
Bioquimica das espécies reativas de oxigénio (ERO) e Nitrogénio (ERN) - 1
- 1 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
2 01/10 | 4h | Produgdo endégena de ERO/ERN
- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
3 06/10 | 4h | Antioxidantes enzimaticos: Superdxido dismutase e catalase
- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
4 08/10 | 4h | Antioxidantes enzimaticos: glutationa peroxidase e peroxirredoxinas
- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
5 13/10 | 4h | Sistemas de regeneragdo de GSH e de tiorredoxina
- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
6 15/10 | 4h | Antioxidantes ndo-enzimaticos: 4cido ascorbico e vitaminaE -2 h
sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
7 20/10 | 4h | Antioxidantes ndo-enzimaticos: compostos naturais (flavonoides, etc...)
- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas)
8 22/10 | 4h | Metabolismo da glutationa
- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
9 27/10 | 4h Resposta adaptativa celular: Nrf2
- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
10 | 29/10 |4h Resposta adaptativa celular 2 e fechamento da disciplinas

- 2 h sincronas (Moodle/Videoconferéncia) e 2 horas assincronas
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