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4- Os segundos mensageiros promovem uma reposta prolongada no neurdnio pds-sinaptico.
Existem varios tipos de segundos mensageiros, 0 mais comum € o chamado proteina G. A
proteina G possui 3 componentes, alfa, beta e gama, que estdo ligadas na parte interna da
membrana celular. Durante a ativacdo, a por¢do alfa se separara da beta-gama, e executa varias
acOes intracelular, dependendo do neur6nio, como abrir canais da membrana, ativacdo de
enzimas intracelulares ativacao da transcri¢do génica e a ativacdo do AMPciclico.

Uma vez que o receptor seja ativado pelo ligante, ele pode interagir sequencialmente com mais
de uma proteina G. Como resultado, a ligacdo sequencial de poucas moléculas de ligante a um
pequeno nimero de receptores pode ativar um grande numero de complexos adenilato-ciclase. O
sinal é mais amplificado no proximo passo da cascata do AMPc, que leva a ativacao da proteina
quinase (PKA), que ¢ o principal alvo do AMPc. Quatro unidades de AMPc se ligam a unidade
reguladaora da PKA liberando as subunidades cataliticas que vao fosforilar substratos,
produzindo uma repostas celular. Essa via permanece ativada até que dois tipos de enzimas
interrompam essa via, a fosfodiesterase que converte AMPc em monofosfato de adenosina (a
forma inativa) e proteinas fosfatases que removem o grupo fosfato dos substratos tornando a
proteina inativa. Além disso, segundo mensageiros podem causar mudangas a longo prazo com
duracgéo de dias a semanas como resultado da expressédo de genes especificos.
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7- Uma vez que o cérebro tem muito pouco glicogénio, ele depende constantemente da glicose
do sangue. Embora os neurdnios do cérebro ndo consigam utilizar &cidos graxos livres ou
lipideos como combustiveis diretamente do sangue, eles podem, quando necessario, usar -
hidroxibutirato (corpo cetonico) formado no figado a partir dos acidos graxos. A capacidade do
cérebro de oxidar B-hidroxibutirato via acetil-CoA torna-se importante durante o jejum
prolongado ou a inani¢do, depois da degradacao total do glicogénio hepatico, porque permite que
0 cérebro use a gordura corporal como fonte de energia. Os neurdnios oxidam a glicose pela
glicolise e pelo ciclo do acido citrico, e o fluxo de elétrons resultante dessas oxidacdes fornece,
pela cadeia respiratoria, quase todo o ATP utilizado por essas células.
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9- De maneira sucinta as principias caracteristicas de um neurotransmissor classico, incluem (i)
Ser sintetizado pelos neur6nios pré-sinapticos por enzimas especificas; (ii) Ser armazenado
dentro de vesiculas sinapticas nos terminais axonicos; (iii) Ser liberado na fenda sinaptica por
exocitose com a chegada do potencial de acdo, que causa despolarizacdo da membrana pela
abertura de canais de célcio dependentes de voltagem nas zonas ativas; (iv) Possuir receptores
pos-sinapticos cuja ativacdo causa potenciais pos-sinaptico (excitatérios ou inibitérios, PPES ou
PIPS, respectivamente). A ligagdo do neurotransmissor aos receptores pds-sinapticos, 0s quais
podem ser canais idnicos regulados por ligantes e receptores metabotropicos acoplados a
proteina G estimulam a ativacdo de sistemas intracelulares de segundos mensageiros, 0s quais
desencadeiam respostas efetoras. O neurotransmissor também pode ativar aos receptores pré-
sindpticos (auto receptores) que inibem a sua liberacdo; (v) Uma vez purificada e isolada a
substancia, é capaz de mimetizar os mesmos efeitos fisiolégicos quando administrada; (vi) Os
neurotransmissores sao inativados ou reciclados por diversos mecanismos que incluem difusao
para fora da sinapse, inativacdo quimica por enzimas especificas presentes na sinapse, captacao
pré-sinaptica por transportadores e recaptacdo pelas células gliais (astrocitos).
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